停课不停学 | 如何上好思政课，听听我院教师的建议！
[bookmark: _GoBack]见字如面，万分挂念！如今，全国上下正在开展新型冠状病毒肺炎疫情防控，相信你也在为这场疫情防控做出自己的贡献。如何坚定思想，在特殊时期完成思政课教学任务，今天分享给大家一篇文章，我院沈元军老师发表于人民网公开课上的《关于如何上好高职思政课的相关建议》，希望大家能从中获益！
高等职业技术学院和普通高等学校的思政教育有着培养社会主义建设者及接班人的共同点，但是高等职业院校与普通高等学校相比具有“多样性”“职业性”“应用性”“实践性”“开放性”等特点。按照“停课不停学、学习不延期”的总体指导思想，在当前新形势下，高职院校应根据自身特点，做好高职思想政治理论课教学工作。
在教学内容上，坚持以各门思政课教材内容为根本遵循，灵活使用网络教学内容；在上课形式上，以网络教学为主，与在线辅导答疑并行；在考核形式上，以过程考核为主，终结性考核为辅；在自我提升上，以扩充阅读自主学习为主，结合观看记录片学习为辅；教学方法上，以在线语音互动、视频互动为主，以发送在线视频、学习资料（PPT等）为辅。具体实施过程及内容如下：
一、上课形式：网络教学为主，线上辅导答疑并行
近年来，随着我国教育制度的不断改革，网络公开课在高职院校思政课教学中的应用越来越广泛。大量的教学实践表明，在高职院校思政课教学中合理运用网络公开课，能有效调动学生学习的积极性，且教学效率得到了显著提高。在当前形势下，采用网络形式教学可能、可行。
二、教学内容：坚持以思政课教材内容为根本遵循，灵活使用网络教学内容
1.成立各门课程专家组，明确课程教学内容
根据本学期的教学计划，确定本课程教学目标、内容与主题。此内容的设计既要体现以教材内容为根本遵循，又要彰显课程的灵活性。
（1）要注重学生人格魅力的培养与思想引领；
（2）根据课程内容与特点加强中国特色社会主义意识形态的培养和传播；
（3）确保教学内容的准确性，以思政课教材为依据，以社会时事为素材。
2.以专家团队为骨干，完善教学设计方案
（1）精选网络教学课程，优化教学内容。在选择网络教学资源的过程中，选择的教学素材要有深度、有广度，多选择与现实生活案例结合较丰富的视频资源；必须考虑到资源时效性，要联系学生的思想动态，多选择时事新闻与热点，激发学生的学习兴趣，并考虑学生的认知程度，采用最新的信息与数据，推陈出新。
（2）科学设计教学方案，细化网络教学模式。第一，实现教学视频素材与课程理论的有效结合，只有实现网络公开思政课教学知识点与教学素材的有效结合，才能营造出良好的课堂教学氛围，促进学生对思想政治理论知识的理解；第二，遵循规范的逻辑教学原则。网络视频思政课教学需遵循的逻辑顺序是：视频播放——理论阐释——在线互动（答疑）——完成考核（作业）——拓展训练。以此确保课程教学的规范化和系统化。
三、教学方法：在线语音、视频互动为主，以发送在线视频、学习资料为辅
1.语音、视频在线互动，注意语言表达，掌握语言技巧。在线语音、视频表达与课堂教学语言表达有较大区别，在线语言表达对语言表达艺术要求更高。在线语言表达既要求教师语言情感的丰富性、生动性，同时又要求将教学内容准确、严谨的传递给学生。
2.教师在进行网络授课前，必须充分备课，真正体现较高的学识水平。录制网络资源课程的教师本身都具有较高的学识水平，教师在利用这些资源过程中，必须对教学资源有系统、充分的了解，对其中的教学重点、难点能够熟练的掌握，确保能够解答学生在学习过程中所提出的疑惑问题。由此，才能体现教师不管是在教学思想情感，还是在教学行为等方面，都能展现出独特的人格魅力。
3.合理运用多种教学方法。虽然采用网络资源授课，教师依然重视对教学方法的使用。课前：教师应该提前发布学习内容，需要学生阅读的材料、思考的问题，引发学生的思考，督促学生对将要学习的内容的构建。课中：根据学习内容，不断提出与内容相关的问题，鼓励学生积极参与在线互动，促进学生对问题的分析能力。课后：根据课程学习内容，发布思考问题并形成文字，作为课程考核的基本依据；与此，发布相关的阅读学习材料，并撰写课业论文，加强学生的总结能力。
四、考核形式：过程性考核为主，终结性考核为辅
1.课程考核通过过程考核和终结性考核两种方式进行，过程性考核占60%，终结性考核占40%。
2.考核形式与内容
考核项目主要有笔记、小组研讨（在线讨论、发言情况等）、作业、课业论文、课堂测验等内容。具体考核标准，依据课程专家小组讨论决定。
3.终结性考核形式：无纸化考试（机考）。具体考核标准，依据课程专家小组讨论决定。
总之，在当前形势下，在高职院校思政课教学过程中，实施网络授课能达到思政课教学效果，能够体现思政课教学实效性和有效性。同时，此实践在一定程度上可以加强网络技术与高职院校思政课课堂教学的有机结合，拓宽新媒体环境下思政课教学改革与发展的新渠道。
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